
ПАМЯТКА  
ПО СБОРУ ВЕЩЕЙ  
ДЛЯ НУЖДАЮЩИХСЯ

Продукты должны быть длительного хранения при комнатной 
температуре, в заводской упаковке, в фасовке, не превышающей 2-3 кг., 
недопустима стеклянная тара. 

Детское питание: 

Товары по уходу за детьми:

В связи со сложившейся обстановкой организован сбор  
гуманитарной помощи

Обращаем внимание, что все предметы гуманитарной помощи должны 
быть новыми – в цельной упаковке, с этикетками, в равных пропорциях, 
укомплектованы в отдельные коробки по группе товаров с описью. 
Продукты питания – длительного срока хранения, с действительным 
сроком годности. 

Продукты питания Предметы гигиены

Прочее:

#МыВместе

• фруктовые и овощные пюре, соки только 
в бумажно-фольгированной упаковке 
(недопустима стеклянная тара.)

• Сухое детское питание (молочные  

• крупы (рис, гречка, пшено, овсянка-
геркулес, манка, фасоль)

• макароны, вермишель
• консервы мясные (свинина, говядина, 

птица, каши с мясом)
• мука пшеничная в фасовке до 5 кг
• молоко сухое
• молоко сгущенное, цельное, с сахаром/ 

без сахара
• яичный порошок
• масло растительное
• сахар
• чай
• какао-порошок

• кисель в пачках
• кофе растворимый, кофейные напитки 

(недопустима стеклянная тара. )
• соки пакетированные
• соль
• блюда быстрого приготовления (лапша, 

картофельное пюре, супы)
• вода бутилированная 5 л.
• мучные изделия твердые (сухое 

печенье(галеты), сухари сладкие, пряники  
и т. п.)

• кондитерские изделия и сладости (вафли, 
простые конфеты-карамель в заводской, 
фасовке 200-400 гр., шоколадные 
батончики, шоколадные плитки) 

• подгузники\памперсы для любого веса 
ребенка

• одноразовые/многоразовые пеленки
• гигиенические детские влажные салфетки

• детские присыпки, детские кремы
• детская одежда (ползунки, боди, 

распашонки и т. п.) можно секонд-хенд, 
только чистое и не рваное

• детская обувь, особенно, зимняя  
и осенняя, можно секонд-хенд, чистая  
и не рваная

• детская теплая одежда вся, чистая,  
не рваная

• детские одеяла
• детские бутылочки для кормления, соски
• игрушки небольшого размера, в т.ч., 

мягкие -  для маленьких до 5 лет  

(не конструкторы и игрушки с мелкими 
деталями в целях безопасности ребенка)

• детские книги (иллюстрированные, 
раскраски) в тонкой мягкой обложке, 
можно не новые (твердые обложки, 
многостраничные тома — увеличивают вес)

• Канцелярия для детей: карандаши, 
фломастеры, детский пластилин, альбомы 
для рисования

• туалетная бумага
• влажные дезинфицирующие салфетки
• простейший стиральный порошок для 

ручной стирки только в полиэтиленовой 
фасовке до 400 гр  

• Товары по уходу за лежачими пожилыми 
людьми (подгузники, пеленки, салфетки, 
очищающие пенки)

• Средства индивидуальной защиты (маски, 
антисептики, перчатки)

• Средства личной гигиены (шампуни, 
зубная паста, зубные щетки, гель для 
душа, мыло кусковое, туалетная бумага, 
салфетки)

• Одежда для взрослых
• Пластиковая посуда (посуда, пустышки, 

детские бутылочки)
• Постельные принадлежности (одеяла, 

подушки, постельное белье, полотенце)
• Бытовая техника (электрочайники, 

небольшие холодильники, бытовые 
удлинители) 

и безмолочные для детей о О до 3 лет) 
• детские каши быстрого приготовления 

(типа ясно-солнышко)


