B Monutexe cocTosanucb BCTpeuu pepepasbHOro npoeKkrta «Juanor Ha
PaBHbIX»

22 n 26 Hosibps LieHTp MO0AEXHbIX MPOEKTOB «[apMOHUS» ['YMaHUTAPHOr0 MHCTUTYTa
CaHKT-lleTepbyprckoro noMTeEXHNYECKOro yHuBepcuteTa leTpa Besimkoro COBMeCTHO ¢
Lomom mononéxun CaHkT-leTepbypra nposesiv ABE BCTPEYN B paMKax peaepasibHoro
npoekTa Pocmonoaéxmn «[Aunanor Ha PaBHbix» Ha ba3se oantexa.

9TO0 HOBbIN BUTOK COTpYAHNYecTBa ¢ Jomom monogéxun CaHkT-NeTepbypra n HOBble
BO3MOXXHOCTM A1 camopeann3aunm n pa3sutua ctygeHtos CM6MY. «Ananor Ha PaBHbIX» -
3TO hefepasbHbIN NPOEKT, MHULUMPOBAHHbLIA POCMOIOAEXbIO, LieSlb KOTOPOro -
NMO3HAKOMUTb MOJIOAEXb CO 3HAMEHMUTLIMU 1 YCAELIHbIMUX IIDAbBMU 1 NOKa3aTb, 4TO B Poccum
NX BO3MOXHOCTN HUYEM HE OrpaHnYeHbl, a 40OMTbLCS ycrnexa B IOOMMOM aene MoXeT
KaXXabln.

MepBas BCTpeYa npowna 22 Hos6psa Ha TeMy «BONOHTEPCTBO - IHEPrMsa XNU3HU». CNNKepom
BbICTYNW NOYETHbLIA AOHOP Poccun, pykoBogmuTesb 06LeCTBEHHOr0 06beaUHEHUS «IHeprusa
Xun3Hn» Buktop AHOPOHOB. OH pacckasan 0 CTaHOBJIEHWUM BOJIOHTEPCTBA N IOHOPCTBA B
Poccum, nogHAN BaXKHble Npobnembl U paspyLwmna ctepeoTumnbl 06 0NacHOCTM LOHOPCTBA
KPOBW N KOCTHOr0 MO3ra.



«Y KaXxgoro u3 Hac eCTb CBOU reHETUYECKUM 6JIN3HEL, HO LLUAHC BCTPETUTL €ro paBeH
1/10000. NMosTOMY, BCTyrnasa B perncTp AOHOPOB KOCTHOIO MO3ra, Mbl MOXEM TaK M He CTaTb
AoHopamu. Ho, eciim ctaHeM, Mbl criacéM Xu3Hb YesioBeka!», - otmeTun Buktop AHOPOHOB,
npu3biBas y4aCTHUKOB He 0CTaBaTbCsA PaBHOLYLUHbIMMU.

BukTop oTMeTnN 0cobyto 3HA4YMMOCTb COLMANIbHOrO BOJIOHTEPCTBA U AJOHOPCTBA HE TOIbKO
AN9 HY>XKAAOLNXCS, HO U A5 MOMOTratoLWmnX. 3TO BaXKHbIA CTUMYN 4SS CAMOCO3HaHNS: «H
MOMOr, S CNac YblO-TO XMU3Hb!», @ 3HAYUT, ellé OANH NOBOJ YyBCTBOBATb CeOS CHACT/IMBLIM,

A yXxe 26 HOos6ps cocTosinack BTOpas BCTpeya Ha TeMy «Instagram: pa3sfieyeHne nam
bunsHec?». OHa CyLLeCTBEHHO OT/nYanach OT NpelblayLlen, HO TakXe 3auHTepecoBasa
CTYLEHTOB.

Cnukep - Hagexna Ko3blpesa, travel-6norep ¢ 6onee 4em 100 TbIC. NOAMMUCYMKOB -
pacCka3alia, Kak COBMeCTUTb MNPUATHOE C NOME3HbIM U NPEBPATUTL €ro B UCTOYHUK J0X04a.
Hanexpa Benét cson 6sor B Instagram ¢ ganékoro 2011 roga, oHa pacckasana, Kak
ynaBAnBaTb TPEHAbl, COXPAHATb U NPeyMHOXaTb ayANTOPUIO, aXKe KOraa nonyJsispHble
bopmaThl MEHAKTCA

«lpoasuratbcs B Instagram cTaHOBUTCS BCE C/IoOxXHee. KOHKYpeHUUS pacTéT, a naatpopma
MOCTOAHHO 06HOBIETCA. BaXHO C/1eanTb 3a BESHUAMU U COOTBETCTBOBATb, YTOObLI HE
OTCTaThb. Harpumep, cevivyac B TPEHAE KOPOTKMNE BUAEOPOSINKU U (hopMaT reels. Bosbmute Ha
BOOpYyXeHue», - nogennnaacb coBeToMm Hagexnaa.

3aBepLumniack 3Ta BCTPeYa, Kak v rnepsas, akTUBHbIM HETBOPKMHIOM U MHOXXECTBOM
BOMPOCOB OT BOBJIEYEHHbIX cywaTenen. CtyaeHTol CM6MY, PAHXUIC, CN6IY n apyrux
YHUBEPCUTETOB ropoja 3agasanan BONPOCk! Crivkepy, obLwanncb 1 0OMeHnBannChb OrbITOM.
Ha3BaHue npoekTa «[manor Ha PaBHbIX» MOJIHOCTbIO OrNpaBhano cebs.

MaTepuan nogrotosneH CtyneH4yeckon Meguna JlabopaTopuen LleHTpa BOJIOHTEPCKUX
npoekToB «apmoHus» ' CMe6mny

TekcT: ctyneHT BLWUMnCO Makcum CMUPHOB

®oT0: cTyaeHTka BLUMnCO Mapua 3EHUHA



