
Политех дарит тепло: благотворительный мастер-класс «Знакомство
с профессией медицинского работника» 

7 марта в Центре содействия семейному воспитанию №8 прошла новая благотворительная
образовательная встреча в рамках проекта "Политех дарит тепло!" Высшей школы
медиакоммуникаций и связей с общественностью ГИ СПбПУ.

Спикером мастер-класса стала Виолетта Ли - аттестованный спасатель и инструктор
первой помощи Общественной организации "Волонтёры-спасатели", наставник молодёжи
Добро.Центра "Гармония". 
 

https://vk.com/darim_teplo_znaniya
https://vk.com/rso_polytech
https://vk.com/rso_polytech
https://vk.com/club177644188
https://max.ru/id7804040077_gos32


Виолетта рассказала о том, как действовать в одной из самых ответственных жизненных
ситуаций, когда человеку нужна первая помощь.

На встрече участники узнали:

Как сохранить собственную безопасность, помогая пострадавшему
Как правильно оценить состояние человека
В какой последовательности действовать и когда вызывать скорую помощь

Дети активно участвовали в обсуждении, делились своими вариантами действий и задавали
вопросы. Благодаря живому диалогу встреча получилась очень тёплой и эмоциональной!



Особенно запомнилась практическая часть. Участники попробовали оказать первую помощь на
манекене и даже немного ему посочувствовали. А ещё Виолетта показала приём Геймлиха -
технику, которая помогает спасти человека при закупорке дыхательных путей. Ребята с
интересом отрабатывали её на практике.

Благодарим Виолетту Ли за профессионализм, открытость и важные знания, а также Центр
содействия семейному воспитанию №8 за тёплый приём и атмосферу встречи!

Проект реализуется при поддержке Росмолодёжь.Гранты.




