
Добро.Центр СПбПУ провел VI студенческий добровольческий форум
«Молодёжная инициатива»

Со 2 по 4 октября 2026 года в усадьбе «Холомки» в Псковской области прошёл VI студенческий
добровольческий форум «Молодёжная инициатива». Организатором выступил Центр волонтёрских
проектов «Гармония» Санкт-Петербургского политехнического университета Петра Великого
(Добро.Центр СПбПУ). Событие объединило активных политехников, волонтёров и лидеров
студенческих объединений, став площадкой для обучения, генерации социальных проектов и
укрепления ценностей взаимопомощи.

Форум «Молодёжная инициатива» объединил опыт федеральной программы «Обучение
служением», штаба #МЫВМЕСТЕ и реализации Модуля адаптации первокурсников через
добровольческую деятельность. Мероприятие стало площадкой, где сохранение традиций и
истории университета гармонично сочетается с развитием современных социальных
компетенций молодых лидеров.

«Для нас важно, чтобы студенты чувствовали себя частью Политеха и понимали, что
могут влиять на жизнь университета. Добровольчество даёт такую возможность: ребята
объединяются вокруг общего дела, видят результат своей работы и пользу для других
людей. Через совместные добрые дела формируется активное созидательное
сообщество», – отметила Татьяна Анатольевна Нам, директор Центра волонтёрских



проектов «Гармония» СПбПУ.

Особую роль в организации проектной работы сыграли молодые наставники Центра
«Гармония». Они курировали работу в группах, создавали атмосферу доверия, направляли
творческий поиск студентов. Сопровождением форумных активностей занималась Анастасия
Савина, руководитель направления наставничества и психолого-педагогической поддержки
волонтеров Центра «Гармония» СПбПУ.

«На форуме студенты учились работать в командах, за каждой из которых был
закреплен опытный наставник. Моя задача как супервизора была в поддержке самих
наставников в том числе. Нам важно, чтобы этот опыт помог студентам увереннее
включаться в добровольческие проекты Политеха и самим становиться опорой для
других», – отметила Анастасия Савина, руководитель направления наставничества и
психолого-педагогической поддержки Центра волонтёрских проектов «Гармония»
СПбПУ.



В программе форума студентов ждали волонтёрские мастерские. В «Мастерской слова» и
«Музыкальной мастерской» студенты готовили выступления о взаимовыручке, в «Мастерской
танца» учились передавать эмоции через движение и взаимодействовать с партнёрами. В
«Мастерской медиа» студенты создавали фото- и видеоистории с мишкой Ефимом –
талисманом «Гармонии». Команды придумывали сюжеты, распределяли роли и снимали
короткие сюжеты для социальных сетей, рассказывая о дружбе и поддержке. Мастерские
также включали в себя блок о поддержке людей с ограниченными возможностями здоровья
(ОВЗ). Студенты обсуждали особенности волонтёрского сопровождения, учились учитывать
потребности людей с ОВЗ в социальных проектах.

На мастер-классе «Талисманы добра» в рамках акции взаимопомощи #МЫВМЕСТЕ студенты
изготовили фетровые сердца и звёзды. Такие изделия университетский штаб передаёт
военнослужащим в госпитали как знак заботы и поддержки.
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Продолжая традицию первых форумов #ГармонияВПолитехе в Холомках, команда Авторского
клуба «ПолиНова» «Гармонии» подготовила литературный салон и студенческий бал.

«Что может быть приятнее, чем видеть живой отклик на свою работу? Литературный
салон задумывался как иммерсивное мероприятие. Через призму жизни русских поэтов
раскрываются идеи о гармоничном воспитании творческой личности, о главенстве
искренних эмоций и важной роли общности и взаимовыручки», – рассказала Мария
Гунер, студентка ГИ, руководитель авторского клуба «ПолиНова» Добро.Центра СПбПУ.



Выезд в Холомки заложил фундамент будущих свершений: через практические задания и
творчество студенты погрузились в мир добровольчества. Команда Центра
#ГармонияВПолитехе продолжит поддерживать на этом маршруте каждого студента, помогая
превратить идеи форума в добрые дела.


